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Умра — один из священных обрядов в Исламе, 

занимающий особое место. Этот обряд 

предоставляет важную возможность для духовного 

развития и обновления человека. Этот обряд 

обеспечивает прощение всех грехов, кроме прав 

людей, очищает душу, укрепляет веру. Он 

напоминает о Судном дне. Побуждает людей к 

покаянию. Чтобы вы смогли правильно выполнить 

этот обряд в соответствии с шариатом, этот буклет                

станет для вас путеводителем. 

@umrah_hajj 
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Что такое Умра? 

Лексическое значение слова "Умра" — посещение. Согласно шариату, Умра 

— это обряд поклонения, который выполняется в любое время года, не 

привязанное к определенному времени, с соблюдением правил вхождения в 

ихрам, после выполнения тавафа и са'и, завершается бритьем или стрижкой 

волос и выходом из ихрама. 

Решение об Умре: 

В основном, для каждого мусульманина, имеющего возможность и средства, 

совершение Умры один раз в жизни является сильной сунной. 

Обязанности (фарды) Умры — два: 

1. Вхождение в ихрам. 

2. Совершение тавафа вокруг Каабы. 

Из них ихрам — условие, а таваф — основной фард. 

Обязательные действия (ваджибы) Умры также два: 

1. Совершение са'и между Сафой и Марвой. 

2. Бритье или стрижка волос в конце. 
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Как выполняется Умра? 

1. Ихрам: Достигнув миката, совершают омовение, приводят себя в 

порядок и входят в ихрам. 

2. Два ракаата (в первом ракаате читают суру "Кафируун", во втором — 

суру "Ихлас") намаза ихрама, затем произносят намерение: "О Аллах! 

Я намереваюсь совершить Умру ради Твоего довольства. Облегчи мне 

это и прими от меня!" После этого произносят тальбию. 

3. Таваф: Прибыв в Запретную мечеть, произносят: "О Аллах! Я 

намереваюсь совершить таваф Умры ради Твоего довольства. Облегчи 

мне это и прими от меня!" Затем начинают таваф. 

4. После завершения тавафа совершают 2 ракаата намаза тавафа. 

5. Са'и: После этого произносят: "О Аллах! Я намереваюсь совершить 

са'и Умры ради Твоего довольства. Облегчи мне это и прими от меня!" 

Затем совершают 7 кругов между Сафой и Марвой, начиная с Сафы: 4 

раза туда и 3 раза обратно. 

6. Бритье или стрижка волос: После са'и бреют или стригут волосы, 

выходя из ихрама. На этом завершается выполнение Умры. 

Отличие Умры от Хаджа заключается в том, что в Умре не выполняются 

обряды, совершаемые на Арафате, в Муздалифе и Мине, а также тавафы 

"Кудум" и "Вада" (прибытия и прощания). Особенностью Умры является то, 

что её можно совершать в любое время года, кроме дней Курбан-байрама. 

http://www.umrahhajj.kg/


 www.umrahhajj.kg  

 

5 
 

Вопросы, связанные с женщинами в Хадже и Умре 

Помимо нижеперечисленных вопросов, женщины выполняют обряды Хаджа 

и Умры так же, как и мужчины: 

1. Женщины в ихраме могут носить обычную одежду, а также обувь, 

перчатки, чулки и другие виды одежды. Голову следует покрывать, но 

лицо оставлять открытым. 

2. При произнесении тальбии, такбира, дуа и зикра не повышают голос. 

3. Во время тавафа не совершают "Изтибаа" (когда мужчины 

перекидывают один конец одежды через правое плечо) и "Рамал" 

(быстрые короткие шаги). Во время са'и не бегут. 

4. Для выхода из ихрама не обязательно полностью брить голову. 

Достаточно подстричь кончики волос. 

5. Если рядом с Черным камнем находятся мужчины, женщины не 

должны толкаться, а могут поприветствовать камень издалека. 

6. Если женщина находится в состоянии менструации или послеродового 

очищения, она не совершает таваф. Начальным условием Умры 

является ихрам, который является первым фардом Умры. 

http://www.umrahhajj.kg/


 www.umrahhajj.kg  

 

6 
 

Что такое ихрам? 

Лексически ихрам означает "воздержание от чего-либо" или "соблюдение 

святости времени и мест". 

В терминологии обряда Хаджа "Ихрам — это запрет на некоторые действия, 

которые разрешены в другое время, с намерением совершить Хадж, Умру 

или оба обряда одновременно". 

Человек, вошедший в ихрам, должен полностью воздерживаться от 

некоторых действий, которые в другое время являются разрешенными. Это 

касается поведения человека, супружеских отношений, охоты и т.д. Если эти 

запреты нарушаются, в зависимости от степени нарушения, необходимо 

выполнить различные виды искупления. Эти искупления могут быть 

выполнены через жертвоприношение, милостыню или пост. 

Основы ихрама: 

Намерение и произнесение тальбии являются двумя основами вхождения в 

ихрам. Если одно из них не выполнено, человек не считается вошедшим в 

ихрам. 

Намерение — это определение цели совершения Хаджа или Умры и 

принятие решения. Намерение происходит в сердце. Однако желательно 

также произнести его вслух. Например, для совершения Умры можно 
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произнести следующее намерение: "О Аллах! Я намереваюсь совершить 

Умру ради Твоего довольства. Облегчи мне это и прими от меня". После 

намерения произносится тальбия, и человек считается вошедшим в ихрам. 

Тальбия — одна из основ ихрама, произносится перед вхождением в ихрам. 

В течение всего времени ихрама многократное произнесение тальбии 

является сунной. Она произносится следующим образом: 

عْمَةَ، لكََ وَالْمُلْكَ ، لََ شَرِيكَ لكََ ˘مْدَ، وَالنِ لَبَّيْكَ اللَّهُمَّ لَبَّيْكَ ، لبََّيْكَ لََ شَرِيكَ لكََ لَبَّيْكَ ، إنَِّ الْحَ   

Произношение: 

"Лаббайкаллахумма лаббайк, лаббайка лаа шариика лака лаббайк, 

иннальхамда ванниимата лака вальмулк, лаа шариика лак". 

Значение: "О Аллах! Я ответил на Твой призыв! Я готов выполнить Твой 

приказ! О Аллах, у Тебя нет сотоварища! Я готов выполнить Твой приказ! 

Воистину, вся хвала принадлежит Тебе, вся милость принадлежит Тебе, и 

владычество принадлежит Тебе. У Тебя нет сотоварища!". 

Таким образом, произнесение тальбии один раз при вхождении в ихрам 

является обязательным. А в течение всего времени ихрама желательно 

произносить тальбию вслух. Женщины произносят тальбию и другие дуа и 

зикры тихим голосом. 
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Обязанности ихрама: 

Обязанности ихрама — две: 

1. Не пересекать установленные границы миката без ихрама. Точнее, 

входить в ихрам за пределами границ миката. 

2. Соблюдать запреты ихрама. 

Что такое микат? 

Микат — это установленные границы для вхождения в ихрам. Другими 

словами, это условные географические границы вокруг Мекки, 

установленные для паломников, прибывающих со всего мира для 

совершения Хаджа или Умры. Запрещено пересекать эти границы без 

ихрама. 

Запретная территория (Харам): 

Это священная территория, установленная пророком Ибрахимом (а.с.) по 

указанию ангела Джибриля (а.с.), а затем подтвержденная нашим Пророком 

(саллаллаху алейхи ва саллам). На этой территории запрещено рубить 

деревья, охотиться на диких животных и причинять вред любым живым 

существам. 
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Жители Мекки входят в ихрам для совершения Хаджа внутри запретной 

территории. Для Умры же они могут войти в ихрам за пределами запретной 

территории, ближе к мечети "Тан'им". 

Сунны ихрама: 

1. Совершение полного омовения (гусуль) перед вхождением в ихрам. 

2. Подстригание ногтей, приведение в порядок волос и удаление волос 

под мышками и в паху перед вхождением в ихрам. 

3. Мужчины снимают сшитую одежду и оборачиваются двумя чистыми 

кусками ткани, называемыми "изар" и "рида". Изар оборачивается 

вокруг талии, а рида — вокруг верхней части тела. Головной убор не 

надевается. На ноги надеваются сандалии. Женщины могут носить 

обычную одежду, но их головы должны быть покрыты, а лица 

открыты. 

4. Использование благовоний перед вхождением в ихрам является 

сунной. Также сунной является чтение суры "Кафируун" в первом 

ракаате и суры "Ихлас" во втором ракаате намаза ихрама. 

5. В течение времени ихрама желательно произносить тальбию вслух 

после обязательных намазов, при встрече с другими паломниками, на 

возвышенностях и в утренние часы. 

6. После тальбии желательно произносить больше салаватов и делать дуа. 
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7. Использование благовоний перед вхождением в ихрам является 

сунной. Однако после вхождения в ихрам использование благовоний 

запрещено. 

Запреты ихрама: 

Запреты, наложенные на человека, вошедшего в ихрам, называются 

"запретами ихрама". Эти запреты можно разделить на следующие группы: 

Запреты, связанные с телом: 

 Стрижка или бритье волос, бороды или усов. 

 Удаление волос с любой части тела. 

 Стрижка ногтей. 

 Окрашивание волос, бороды или усов, нанесение масла на волосы. 

 Использование благовоний на тело или одежду. 

 Использование женщинами любых косметических средств. 

Запреты, связанные с одеждой: 

 Ношение сшитой одежды. Разрешается накрываться сшитой одеждой 

для защиты от холода, но нельзя застегивать её. Если края ихрамной 

одежды развязываются, их можно закрепить, или если одежда 

порвалась, её можно зашить. Разрешается носить сшитые кошельки, 
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пояса, сумки через плечо. Также разрешается использовать зонтики для 

защиты от солнца. 

 Запрещено покрывать голову или лицо, носить головные уборы или 

накидки. 

 Запрещено носить перчатки, носки и закрытую обувь. Эти запреты 

касаются только мужчин. Женщины могут носить обычную одежду, но 

их лица должны быть открыты. 

Запреты, связанные с запретной территорией: 

 Охота на диких животных, рубка деревьев или растений на территории 

Мекки и её окрестностей, называемой "харам", запрещена как для тех, 

кто в ихраме, так и для тех, кто не в ихраме. 

4. Запреты, связанные с половыми отношениями: Для человека в 

ихраме запрещены половые отношения, а также любые действия, 

ведущие к возбуждению, такие как поцелуи, объятия и т.д. 

Общие греховные действия и запреты, связанные с правами других: 

 Запрещено совершать любые греховные действия, которые считаются 

харамом в нашей религии. 
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 Запрещено спорить, драться, ругаться, оскорблять других. Человек в 

ихраме должен полностью избегать любых слов и действий, которые 

могут негативно повлиять на других мусульман. 

 Запрещено охотиться на диких животных, помогать охотникам или 

причинять вред животным, независимо от того, находится ли человек 

на запретной территории или за её пределами. 

Разрешенные действия в ихраме: 

 Отдых в тени или использование зонтика. 

 Стирка или замена ихрамной одежды. 

 Купание и использование мыла без запаха. 

 Чистка зубов пастой и подведение глаз сурьмой. 

 Удаление зуба, сдача крови, наложение повязки на рану. 

 Удаление сломанного ногтя. 

 Ношение с собой ножа, браслетов, колец, серег и часов. 

 Ношение пояса, сумки через плечо. 

 Нюхание цветов или фруктов. 

 Посещение магазинов, где продаются благовония, или покупка 

благовоний. Однако их нельзя использовать до выхода из ихрама. 

 Накрывание тела одеялом или покрывалом, не закрывая голову и лицо. 

 Накрывание сшитой одеждой, такой как пальто или халат, не надевая 

рукава. 

http://www.umrahhajj.kg/


 www.umrahhajj.kg  

 

13 
 

 Чесание тела, если при этом не удаляются волосы. 

 Убийство вредных животных, таких как змеи или скорпионы. 

Священная Кааба и таваф 

"Таваф" на арабском языке означает "обход вокруг чего-либо". В исламском 

шариате таваф — это обход вокруг священной Каабы семь раз с намерением 

поклонения Аллаху. 

Начало тавафа: В южном углу Каабы находится священный камень, 

называемый "Хаджар аль-Асвад" (Черный камень). Таваф начинается от 

этого камня и заканчивается у него. Один обход вокруг Каабы от этого камня 

называется "шаут" (круг), и семь таких кругов составляют один таваф. 

Не обязательно совершать все круги тавафа подряд. Поэтому можно прервать 

таваф, совершить омовение, помолиться, а затем продолжить таваф. Если во 

время тавафа объявляют о начале обязательного намаза, таваф прерывают, и 

паломник присоединяется к коллективной молитве. Оставшиеся круги тавафа 

завершают после намаза. 

Таваф Умры: Таваф, совершаемый паломником, прибывшим для Умры. 

В тавафе Умры первые четыре круга являются одним из фардов Умры. 

Остальные три круга являются ваджибом. 
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Нафиль таваф: 

Совершение нафиль тавафа в Каабе предпочтительнее, чем совершение 

нафиль намаза, так как намаз можно совершать в любом месте, а таваф — 

только в Каабе. 

Условия действительности тавафа: 

1. Намерение: желательно произнести намерение вслух. Например: "О 

Аллах! Я намереваюсь совершить семь кругов тавафа вокруг Каабы 

ради Твоего довольства. Облегчи мне это и прими от меня!" 

Без намерения просто хождение вокруг Каабы не считается тавафом. 

2. Обязательные и рекомендуемые тавафы должны совершаться в 

установленное время. 

3. Таваф должен совершаться внутри Запретной мечети вокруг Каабы. 

Таваф можно совершать и на верхних этажах мечети, но за пределами 

мечети таваф не действителен. 

4. Необходимо завершить как минимум четыре круга тавафа. 

Обязанности тавафа: 

1. Быть в состоянии омовения, быть чистым от большого осквернения, 

менструации и послеродового кровотечения. 
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2. Для мужчин и женщин обязательно прикрывать аурат (части тела, 

которые должны быть скрыты) во время тавафа. 

3. Начинать таваф от Черного камня (Хаджар аль-Асвад) — обязательно. 

4. Во время тавафа Кааба должна оставаться слева, а паломник движется 

вправо. 

5. Таваф должен совершаться снаружи стены "Хатим". Это низкая стена, 

расположенная рядом с Каабой, которая считается частью Каабы. 

Круги, совершенные внутри Хатима, не засчитываются и должны быть 

повторены. 

6. Обязательные и рекомендуемые тавафы должны быть завершены 

семью кругами. 

7. Совершение тавафа пешком — обязательно для тех, кто способен на 

это. Для тех, кто не может ходить из-за болезни или старости, 

разрешается использовать инвалидную коляску или другие средства 

передвижения. 

8. После завершения тавафа совершают 2 ракаата намаза тавафа. Этот 

намаз обязателен после каждого вида тавафа. Если время макрух 

(нежелательное для намаза), намаз можно совершить позже. 

Как совершается таваф? 

Начиная с угла Каабы, называемого "Рукн аль-Ямани", паломник подходит к 

Черному камню и произносит намерение для тавафа: "Бисмиллах, Аллаху 
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Акбар, ва лиллахиль хамд!" ("С именем Аллаха, Аллах Велик, и вся хвала 

принадлежит Аллаху!"). После этого начинается таваф. Во время тавафа 

произносят такбир, тахлиль, салават и салам. В каждом круге паломник 

приветствует Черный камень. После завершения семи кругов паломник 

совершает 2 ракаата намаза тавафа за "Макамом Ибрахимом" (местом 

Ибрахима), если это возможно. Если место занято, намаз можно совершить в 

любом удобном месте мечети. 

Наш Пророк (саллаллаху алейхи ва саллам) совершал 2 ракаата намаза за 

Макамом Ибрахимом, читая в первом ракаате суру "Кафируун", а во втором 

— суру "Ихлас". После намаза тавафа произносят дуа и просьбы. 
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Сафа, Марва и са'и 

Одним из обязательных действий Умры является совершение са'и. 

"Са'и" лексически означает "бег" или "усилие". В терминологии обряда Умры 

— это хождение между двумя холмами, Сафой и Марвой, расположенными к 

востоку от Каабы. Са'и начинается с Сафы и заканчивается на Марве, 

совершается 7 раз: 4 раза от Сафы до Марвы и 3 раза обратно. Расстояние 

между Сафой и Марвой составляет примерно 350 метров, и это расстояние 

называется "са'и". 

Условия са'и: 

1. Са'и должен совершаться после действительного тавафа. Са'и не 

является самостоятельным обрядом, поэтому он выполняется только 

после тавафа. Действительный таваф — это таваф, совершенный в 

состоянии омовения, без менструации или послеродового 

кровотечения. 

2. Необходимо совершить как минимум 4 круга са'и из 7. По мнению 

ханафитов, 4 круга являются основными, а остальные 3 — 

обязательными. 

3. Са'и должен начинаться с холма Сафа. Если начать с Марвы, первый 

круг не засчитывается. 
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Обязанности са'и: 

1. Са'и должен совершаться пешком. Для больных или тех, кто не может 

ходить, разрешается использовать специальные средства 

передвижения. 

2. Са'и должен быть завершен семью кругами. Один круг от Сафы до 

Марвы и обратно считается за два круга. 

Как совершается са'и? 

После завершения тавафа паломник подходит к холму Сафа и, 

поприветствовав Черный камень, произносит намерение для са'и: "О Аллах! 

Я намереваюсь совершить са'и между Сафой и Марвой ради Твоего 

довольства. Облегчи мне это и прими от меня!" 

Произнося такбир, тахлиль, зикр и дуа, паломник направляется к холму 

Марва. Между двумя зелеными столбами паломник может ускорить шаг, 

произнося: "О Создатель! Прости мои грехи! Излей на нас Свою милость, 

прости наши ошибки и даруй нам Свои блага! Ты знаешь все наши грехи, 

ведь Ты знаешь то, чего мы не знаем! Ты Всемогущий и Щедрый!" 

После 4 кругов от Сафы до Марвы и 3 кругов обратно са'и завершается. 
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Са'и не является самостоятельным обрядом, поэтому он всегда совершается 

после тавафа. Нет отдельного нафиль са'и, поэтому после каждого тавафа не 

обязательно совершать са'и. 

Бритье или стрижка волос 

Одним из обязательных действий Умры является бритье или стрижка волос. 

Согласно рассказу Анаса (р.а.): "Посланник Аллаха (саллаллаху алейхи ва 

саллам) прибыл в Мину. После того как он бросил камни в шайтана, он 

вернулся на свое место в Мине и совершил жертвоприношение. Затем он 

подозвал парикмахера и сказал: "Побрей мою голову". Сначала он указал на 

правую сторону, затем на левую. После этого он раздал свои благословенные 

волосы окружающим". 

Обязательное количество волос, которое нужно сбрить или подстричь, — это 

четверть головы. То есть, если паломник сбреет или подстрижет четверть 

волос на голове, он выполнит обязательство. Мужчинам предпочтительно 

полностью сбрить голову, а женщинам достаточно подстричь кончики волос. 

Женщинам не рекомендуется полностью брить голову. 

Действия после бритья или стрижки волос 

После бритья или стрижки волос паломник выходит из ихрама. После выхода 

из ихрама разрешается носить сшитую одежду, использовать благовония, 
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стричь волосы, бороду и другие волосы на теле. Снятие запретов ихрама 

называется "тахаллюль". 

Ошибки в Умре и их искупление 

Что считается ошибкой в Умре? 

Ошибкой в Умре считается совершение запретных действий после 

вхождения в ихрам и до выхода из ихрама путем бритья или стрижки волос. 

Ошибки, связанные с запретной территорией и запретами ихрама, 

независимо от того, были ли они совершены умышленно или по незнанию, 

требуют искупления. Если ошибка совершена умышленно, это считается 

грехом, и помимо материального искупления необходимо искренне 

покаяться перед Аллахом. 

Каковы виды искупления за ошибки? 

1. Искупление, требующее жертвоприношения овцы или козы: 

o Ошибки, связанные с обязательными действиями Умры: 

 Пересечение границ миката без ихрама. 

 Несовершение са'и или совершение менее четырех кругов. 

 Бритье или стрижка волос за пределами запретной 

территории (по мнению имама Абу Ханифы). 

 Несовершение последних трех кругов тавафа Умры. 
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 Совершение тавафа Умры без омовения или в состоянии 

большого осквернения. 

 Совершение тавафа Умры с открытым ауратом. 

o Ошибки, связанные с нарушением запретов ихрама: 

 Удаление более четверти волос на голове, бороде или 

других частях тела. (Если удалено менее четверти, 

необходимо дать садаку). 

 Использование благовоний на все тело или на одну часть 

тела. (Если используется масло без запаха для лечения, 

искупление не требуется). 

 Удаление всех ногтей на руке или ноге за один раз. (Если 

ногти удаляются по отдельности в разное время, за каждый 

ноготь дается садака). 

 Совершение действий, ведущих к половому возбуждению, 

таких как поцелуи или объятия. 

 Ношение сшитой одежды в течение полного дня или ночи. 

Например, халат, брюки, носки, нижнее белье, закрытая 

обувь. Также запрещено покрывать голову или лицо. Для 

женщин запрещено закрывать лицо. Если одежда носится 

менее суток, дается садака. 
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Если запреты ихрама нарушены по уважительной причине, такой как 

болезнь или несчастный случай, паломник может выбрать один из трех 

способов искупления: 

1. Пост в течение трех дней в любое время. 

2. Раздача садаки шести беднякам в размере фитр-садаки. 

3. Жертвоприношение одного барана или козы в запретной 

территории в любое время. 

2. Искупление, требующее раздачи садаки в размере фитр-садаки: 

o Удаление менее четверти волос на голове или бороде. 

o Использование благовоний на небольшую часть тела. 

o Удаление некоторых ногтей на руке или ноге. 

o Ношение сшитой одежды менее суток. 

o Удаление волос или бороды другого человека. 

Посещение могилы Пророка (саллаллаху алейхи ва саллам) в 

священной Медине 

Паломник, совершающий Умру, может посетить священную Медину и 

почтить могилу нашего любимого Пророка (саллаллаху алейхи ва саллам), 

которая украшена зеленым куполом. Хотя это посещение не связано с 

обрядом Умры, оно является благословенным и почетным действием. Для 

тех, кто имеет материальную возможность, это посещение считается важным 
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обязательством. Каждый мусульманин должен стремиться посетить эту 

благословенную могилу. 

Пророк (саллаллаху алейхи ва саллам) сказал: "Кто посетит меня после моей 

смерти, тот словно посетил меня при жизни". 

"Кто посетит меня в Медине ради вознаграждения, тот станет моим соседом. 

В Судный день я буду за него заступником". 

"Кто посетит мою могилу, тому я буду заступником в Судный день". 

"Не следует специально отправляться в путешествие для поклонения ни в 

какое другое место, кроме трех мечетей: Запретной мечети (Масджид аль-

Харам), моей мечети (Масджид ан-Набави) и мечети Аль-Акса". 

"Один намаз, совершенный в моей мечети, лучше тысячи намазов, 

совершенных в других мечетях, кроме Запретной мечети". 

"Пространство между моим домом и моим минбаром — это один из садов 

Рая". 

"Когда кто-то приветствует меня, Аллах возвращает мне мой дух, и я 

отвечаю на его приветствие". 

Да, уважение и почтение к Пророку (саллаллаху алейхи ва саллам) при жизни 

является обязательным, и после его ухода в вечный мир также необходимо 
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проявлять уважение. Поэтому при посещении могилы следует избегать 

неуважительных слов и действий. Во время посещения следует произносить 

много салаватов и саламов. 

Палломник входит в мечеть Пророка (саллаллаху алейхи ва саллам) через 

ворота "Баб ас-Салам" или "Баб Джибриль" с почтением и приветствием. 

Если время не макрух, он совершает 2 ракаата намаза "Тахийятуль-масджид" 

(приветствие мечети) между могилой Пророка (саллаллаху алейхи ва саллам) 

и его минбаром. Это место считается одним из садов Рая, как упоминалось в 

хадисе. 

После намаза паломник выражает благодарность Аллаху за возможность 

посетить мечеть Пророка (саллаллаху алейхи ва саллам) и совершает 2 

ракаата намаза благодарности. В конце намаза он молится за себя, своих 

родителей, учителей и всех верующих. Затем он подходит к могиле Пророка 

(саллаллаху алейхи ва саллам) и произносит: 

"Ассаламу алейка аййухан-набийю ва рахматуллахи ва баракатух! Ассаламу 

алейка йа саййиди, йа расулуллах!" ("Мир тебе, о Пророк, милость Аллаха и 

Его благословения! Мир тебе, о наш господин, о Посланник Аллаха!"). Затем 

он произносит салават и делает дуа. 
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После этого он делает шаг вправо и приветствует могилу Абу Бакра (р.а.): 

"Ассаламу алейка йа халифата расулиллах!" ("Мир тебе, о халиф Посланника 

Аллаха!") и делает дуа. 

Затем он делает еще один шаг вправо и приветствует могилу Умара (р.а.): 

"Ассаламу алейка йа амираль-муминин!" ("Мир тебе, о повелитель 

правоверных!") и делает дуа. 

После этого он возвращается к могиле Пророка (саллаллаху алейхи ва 

саллам) и снова произносит салават и салам, а затем делает дуа. На этом 

посещение могилы Пророка (саллаллаху алейхи ва саллам) завершается. 

В субботу желательно посетить мечеть Куба на окраине Медины и 

совершить 2 или 4 ракаата намаза. Пророк (саллаллаху алейхи ва саллам) 

сказал: "Кто совершит омовение и отправится в мечеть Куба только для 

совершения намаза, тот получит вознаграждение, как за Умру". 

http://www.umrahhajj.kg/


 www.umrahhajj.kg  

 

26 
 

 

Дуа при виде Каабы 

Дуа, которое читается при первом взгляде на Каабу: 

ةَ إلََِّ بِا ه ي الْعظَِيْمِ. لَ إلِهََ إلََِّ الُل وَحْ دَهُ لََ شَرِيْكَ لهَُ، لهَُ المُْلْكُ وَلهَُ الْحَمْدُ وَهوَُ عَلىَ ˘لل ِ الْعلَِ ِ˘لََ حَوْلَ وَلََ قوَُّ

ِِ „ل شَيْ ˘كُ ِ مِنَ الْكُفرِْ وَالْفَقْرِ وَمِنَ عَذاَبِ الْقَبْرِ وَضِيْقِ  ب الْبَيْتِ ˘ئ قَدِيْ ر، أعَوُذُ برَِ  

دْرِ. وَصَلَّى الُل عَلىَ سَيِ  لِم. الَلَّهُمَّ زِدْ بَيْتكََ تشَْرِيفاً وَتكَْرِيماً وِ ˘د وَعَ لىَ آلِهِ وَصَحْ بهِِ وَسَ „دِنَا مُحَ مَّ ˘الصَّ

ِِ تعَْظِيماً وِمَهَابةًَ وَرَفْعةًَ وَبِ را وَزِدْ يِ  ً ˘ب مِنْ شَرَفهِِ وِكَرَمِهِ وَعَ ظَمِهِ مِ ˘ا رَ هُ وَاعْ تمََرَهُ تشَْرِيفا منْ حَ جَّ  

 وَتكَْرِيماً وَتعَْظِيماً وَمَهَابةًَ وِرَفْعةًَ 

Произношение: "Лаа хавла ва лаа куввата илла биллаахиль-алиййиль-азиим. 

Лаа илааха илла Аллаху вахдаху лаа шариика лаху, лахуль-мулку ва лахуль-

хамду ва хува аля кулли шайин кадиир. Аузу бираббиль-байти миналь-куфри 

валь-факри ва мин азабиль-кабри ва диики ссодри. Ва салла Аллаху аля 

саййидина Мухаммадин ва аля аалихи ва сахбихи ва саллим. Аллахумма зид 

байтака ташриифан ва такрииман ва таъзииман ва махаабатан ва рифъатан ва 

бирран ва зид йаа рабби мин шарофаху ва карромаху ва аъзомаху мимман 

хажжаху ваътамараху ташриифан ва такрииман ва таъзииман ва махаабатан 

ва рифъатан ва бирран". 

Значение: "Нет силы и мощи ни у кого, кроме Аллаха, Всевышнего, 

Великого. Нет божества, кроме Аллаха, Единого, у Которого нет сотоварища. 
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Ему принадлежит владычество, и Ему хвала. Он над всякой вещью мощен. Я 

ищу защиты у Господа этого Дома от неверия, бедности, могильных мук и 

стеснения в груди. О Аллах, благослови нашего господина Мухаммада, его 

семейство и его сподвижников и приветствуй их. О Аллах, увеличь почтение, 

уважение, величие, благоговение и возвышение Твоего Дома. О Господь, 

увеличь его честь, щедрость и величие для тех, кто совершает Хадж и Умру". 

Дуа во время тавафа 

Намерение для тавафа: 

ي يَا رَبَّ الْعاَلمَِينَ ˘نِ سرْهُ لِي وِتقََبَّلْهُ مِ ˘ي أرُِيْدُ طَوَافَ الْعمُْ ةِرَ فيََ ِ˘الَلَّهُمَّ إنِِ   

Произношение: "Аллахумма инни урииду таваафа аль-умрати файассирху 

ли ва такаббалху минни йа раббаль-ааламин!" 

Значение: "О Аллах! Я хочу совершить таваф Умры. Облегчи мне это и 

прими его от меня, о Господь миров!" 

При приближении к Черному камню произносят: "Бисмиллах, Аллаху Акбар, 

ва лиллахиль хамд!" ("С именем Аллаха, Аллах Велик, и вся хвала 

принадлежит Аллаху!"), поднимают руку и приветствуют камень, после чего 

начинают таваф. 

Дуа во время тавафа 
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Дуа в первом круге тавафа: 

ةَ إلََِّ بِ  ل ِ وَلََ إِلهََ إلََِّ الُل وَالُل أكَْبرَُ، وَلََ حَ وْلَ وَلََ قوَُّ َِ لةَُ ˘الَّل ِ الْعلَِ ِسُبْحَانَ اِلل وَالْحَ مْدُ لِ  ي الْعظَِيْمِ وَالصَّ

 وَالسَّلَمُ عَلىَ رَسوُلِ اِلل صَلَّى الُل عَ لَيْهِ وَسَلَّمَ، الَلَّهُمَّ إِيْمَانًا بكَِ وَتصَْدِيقاً بِكِتاَبكَِ وَوَفَاءً 

 ِ ي أسَْألَكَُ الْعَفْوَ وَالْعَافيِةََ ˘لَيْهِ وَسَلَّمَ. الَلَّهُمَّ إنِِ د صَلَّى الُل عَ „كَ وَحَ بِيبكَِ مُحَ مَّ ˘بِعهَْدِكَ وَ إِتبَْاعاً لِسُنَّةِ نبَيِ

ديْنِ وِال دنْياَ وَالْخِ رَةَ وَالْفوَْزَ باِلجَْ نَّةِ وَالنَّجَاةَ مِنَ النَّارِ ˘وَالْمُعَافَاةَ الدَّائمَِةَ فيِ الِ   

Произношение: "Субханаллахи валь-хамду лиллахи ва лаа илааха иллаллаху 

валлаху акбар. Ва лаа хавла ва лаа куввата илла биллаахиль-алиййиль-азиим. 

Ва солаату ва ссалааму аля расуулиллахи солла Аллаху аляйхи ва ссаллам. 

Аллахумма имаанан бика, ва тасдиикан бикитаабика, ва вафаан би ахдика, ва 

итбааан ли суннати набийика, ва хабиибика, мухаммадин солла Аллаху 

аляйхи ва саллам. Аллахумма инни ас-алукаль-афва, валь-аафията, валь-

муаафата ад-дааимата фид-дини вад-дунйа валь-ахирати валь-фавза биль-

жаннати ван-наджата минан-нар!" 

Значение: "О Аллах, я очищаю Тебя от всех недостатков, вся хвала Тебе, нет 

божества, кроме Тебя, и Ты — Величайший. Нет силы и мощи ни у кого, 

кроме Аллаха, Всевышнего, Великого. Мир и благословение Посланнику 

Аллаха. О Аллах, я верю в Тебя, подтверждаю Твою Книгу, исполняю Твой 

завет и следую сунне Твоего Пророка и любимца Мухаммада (саллаллаху 

алейхи ва саллам). О Аллах, я прошу у Тебя прощения, здоровья, 
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постоянного благополучия в религии, в этом мире и в будущей жизни, 

спасения от Огня и достижения Рая!" 

Дуа между Рукн аль-Ямани и Черным камнем: 

النَّارِ  بَّنَا آتنِاَ فيِ ال دنْياَ حَ سَنةًَ وَفيِ الْخِ ةِرَ حَ سَنةًَ وَقِنَا عَذاَبَ رَ   

Произношение: "Раббана атина фид-дунйа хасанатан ва филь-ахирати 

хасанатан ва кинаа азабан-нар!" 

Значение: "Господь наш, даруй нам добро в этом мире и добро в Последней 

жизни и защити нас от мучений в Огне!" 

Приветствие Черного камня: 

"Бисмиллах, Аллаху Акбар, ва лиллахиль хамд!" 

Дуа во втором круге тавафа: 

مْنَ أمَْنكَُ ، وَالْعَبْدَ عَبْدُكَ  َِ ، وَأنَاَ عَبْدُكَ وَبْنُ عَبْدُكَ ، وَهَذاَ  الَلَّهُمَّ إنَِّ هَذاَ الْبَيْتَ بيَْتكَُ ، وَالْحَ رَمَ حَ رَمُكَ ، وَالْ

ِِ يْمَانَ ˘مَقَامُ الْعاَئِذُ بكَِ مِن النَّارِ، فحََ رُمَ لحُُ ومُنَا وَبشََّرْتنَاَ عَلىَ النَّارِ، الَلَّهُمَّ حَ بِ  بْ إِلَيْناَ الْ  

اشِدِينَ، الَلَّهُمَّ قنِيِ عَذاَبكََ يوَْمَ رِهْ إِلَيْنَا الْكُفْرَ وَالْفسُوُقَ وَالْ ˘نْهُ فيِ قلُوُبِنَا، وَكَ ˘وَزَيِ  عِصْياَنَ وَاجْ عَلْنَا مِنَ الرَّ

ب„تبَْعَث عِبَادَكَ . الَلَّهُمَّ ارْزُقْنيَِ الْجَ نَّةَ بِغَيْرِ حِ سَا   

Произношение: "Аллахумма инна хааза аль-байта байтука, валь-харома 

харамука, валь-амна амнука, валь-абду абдука, ва хаза макаамуль-ааизу бика 
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минан-нар, фахарума лухумуна ва башшартана аля ан-нар, Аллахумма 

хаббиб иляйна аль-иймана ва зайинху фи кулуубина, ва каррих иляйна аль-

куфра валь-фусука валь-исйана важъальна минар-раашидин, Аллахумма 

кинии азабака йавма табъаса ибадака. Аллахумма урзукни аль-жанната 

бигайри хисаб". 

Значение: "О Аллах, этот Дом — Твой Дом, эта запретная территория — 

Твоя территория, эта безопасность — Твоя безопасность, этот раб — Твой 

раб, и я — Твой раб и сын Твоего раба. Это место тех, кто ищет защиты у 

Тебя от Огня. Сделай наши тела запретными для Огня и обрадуй нас 

спасением от Огня. О Аллах, сделай веру любимой для нас и укрась её в 

наших сердцах. Сделай неверие, грехи и непослушание ненавистными для 

нас. Сделай нас из числа тех, кто на прямом пути. О Аллах, защити меня от 

Твоего наказания в день, когда Ты воскресишь Своих рабов. О Аллах, даруй 

мне Рай без отчета!" 

Дуа между Рукн аль-Ямани и Черным камнем: 

لنَّارِ اا عَذاَبَ رَبَّنَا آتنِاَ فيِ ال دنْياَ حَ سَنةًَ وَفيِ الْخِ ةِرَ حَ سَنةًَ وَقِنَ   

Произношение: "Раббана атина фид-дунйа хасанатан ва филь-ахирати 

хасанатан ва кинаа азабан-нар!" 
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Значение: "Господь наш, даруй нам добро в этом мире и добро в Последней 

жизни и защити нас от мучений в Огне!" 

Приветствие Черного камня: 

"Бисмиллах, Аллаху Акбар, ва лиллахиль хамд!" 

Дуа в третьем круге тавафа: 

خْ لَقِ وَسوُءِ الْمَنْظَرِ ˘شقَاقِ وَ النِ ˘شرْكِ وَ ال ِ˘ك وَ ال ِ˘ي أعَوُذُ بكَِ مِنَ الشَّ ِ˘اللَّهُمَّ إنِِ  َِ فَاقِ وَ سوُءِ الْ

ي أسَْألَكَُ رِضَاكَ وَالْجَ نَّةَ وَأعَوُذُ بكَِ مِنَ سَخَ طِكَ ˘الَلَّهُمَّ إنِِ وَالْمَنْقَلَبِ فيِ الْمَالِ وَالْهْلِ وِالْوَلَدِ.   

الِ وَأعَوُذُ بكَِ مِنْ فِتنْةَِ الْمَحْ يَا ˘وَالنَّارِ. الَلَّهُمَ إِنيِ أعَوُذُ بكَِ مِنْ عَذاَبِ الْقَبْرِ وَ أعَوُذُ بكَِ مِنْ شَ  رِ الْمَسِيحِ الدَّجَّ

 .وَ الْمَمِاتِ 

Произношение: "Аллахумма инни аузу бика минаш-шакки ва-ширки ва-

шикаки ва-нифак ва су-иль-ахлаки ва су-иль-манзари валь-манкалаби филь-

мали валь-ахли валь-валад. Аллахумма инни ас-алука ридаака валь-жанната 

ва аузу бика мин сахатика валь-нар. Аллахумма инни аузу бика мин азабиль-

кабри ва аузу бика мин шарриль-масихи ад-даджаль, ва аузу бика мин 

фитнатиль-махйа валь-мамаат". 

Значение: "О Аллах, я ищу защиты у Тебя от сомнений, многобожия, 

раздоров, лицемерия, плохого нрава, плохого взгляда и плохого исхода в 

имуществе, семье и детях. О Аллах, я прошу у Тебя Твоего довольства и Рая, 
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и я ищу защиты у Тебя от Твоего гнева и Огня. О Аллах, я ищу защиты у 

Тебя от мучений могилы, от зла Масиха Даджаля и от испытаний жизни и 

смерти". 

Дуа между Рукн аль-Ямани и Черным камнем: 

النَّارِ  رَبَّنَا آتنِاَ فيِ ال دنْياَ حَ سَنةًَ وَفيِ الْخِ ةِرَ حَ سَنةًَ وَقِنَا عَذاَبَ   

Произношение: "Раббана атина фид-дунйа хасанатан ва филь-ахирати 

хасанатан ва кинаа азабан-нар!" 

Значение: "Господь наш, даруй нам добро в этом мире и добро в Последней 

жизни и защити нас от мучений в Огне!" 

Приветствие Черного камня: 

"Бисмиллах, Аллаху Акбар, ва лиллахиль хамд!" 

Дуа в четвертом круге тавафа: 

 ً  مَقْبوُلًَ وَتجَِ ارَةً لنَْ تبَوُرَ. ياَ عَالِمُ مَا الَلَّهُمَّ اجْ عَلْهُ طَوَافاً مَقْبوُلًَ وَسَعْياً مَشْكوُراً وَذنَْباً مَغْفوُراً وَعَ مَلً صَالِحا

ي أسَْألَكَُ مُوجِ بَاتِ ˘فيِ الصُدُورِ. أخَْ رِجْ نيِ يَا الُل مِنَ ال ظلمَُاتِ إلِىَ النوُرِ. الَلَّهُمَّ إنِِ   

جَاةَ مِنَ ر وَالْفوَْزَ بِالْجَ نَّةِ وَالنَّ ˘„ل بِ ˘مِنْ كُ ِمَةَ م وَالْغنَِيْ „ل إِثْ ˘رَحْ مَتكَِ وَعَ زَائِمَ مَغْفِرَتكَِ وَالسَّلمََةَ مِنْ كُ ِ  

 ِِ ر„ة لِي مِنْكَ بخَِ يْ „ل غَ ائِبَ ˘الْخُ لْفَ عَلىَ كُ ِعْنِي بمَِا رَزَقْتنَيِ وَبَارِكْ إِليَ مَا أعَْ طَيْتنَيِ. وَ ˘ب قنَِ ˘النَّارِ. رَ  
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Произношение: "Аллахумма ижъальху таваафан макбулан, ва сайъан 

машкуран, ва занбан магфуран, ва амалан соолихан макбулан, ва тижааротан 

лан табура. Йа алиму ма фи ас-судур. Ахрижни йа Аллаху мина аз-зулумати 

илян-нур..." 

Значение: "О Аллах, сделай этот таваф принятым, этот са'и благодарным, 

этот грех прощенным, это дело благим и принятым, а эту торговлю 

прибыльной. О Знающий то, что в сердцах, выведи меня из тьмы к свету. О 

Аллах, я прошу у Тебя того, что приведет к Твоей милости, и того, что 

приведет к Твоему прощению. Я прошу у Тебя безопасности от всех грехов, 

приобретения всех благ, достижения Рая и спасения от Огня. О Господь, 

сделай меня довольным тем, что Ты мне даровал, и благослови то, что Ты 

мне дал. И замени для меня всё, что я потерял, на лучшее". 

Дуа между Рукн аль-Ямани и Черным камнем: 

النَّارِ  تنِاَ فيِ ال دنْياَ حَ سَنةًَ وَفيِ الْخِ ةِرَ حَ سَنةًَ وَقِنَا عَذاَبَ رَبَّنَا آ  

Произношение: "Раббана атина фид-дунйа хасанатан ва филь-ахирати 

хасанатан ва кинаа азабан-нар!" 

Значение: "Господь наш, даруй нам добро в этом мире и добро в Последней 

жизни и защити нас от мучений в Огне!" 
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Приветствие Черного камня: 

"Бисмиллах, Аллаху Акбар, ва лиллахиль хамд!" 

Дуа в пятом круге тавафа: 

ِ لِكَ ، وَلََ بَاقيِ إلََِّ وَجْ هكَُ ، وَاسْقِنِ ˘ل عَ رْشِكَ يوَْمَ لََ ظِلَّ إلََِّ ظِ ˘الَلَّهُمَّ أَ.طِلْنيِ تحَْ تَ ظِ ِ كَ ˘ي مِنْ خَ وْضِ نَبيِ

ي أسَْألَكَُ ˘د صَلَّى الُل عَ لَيْهِ وَسَلَّمَ شِرْبةًَ هَنِيْئةًَ مَرِيْئةًَ لظْمَأُ بَعْدَهَا أبََداً، الَلَّهُمَّ إنِِ „دِنَا مُحَ مَّ ˘سَيِ   

د صَلَّى الُل عَ لَيْهِ وَسَ ˘مِنْ خَ يْرِ مَا سَألَكََ مِنْهُ نَبيِ كَ سَيِ  رِ مَا اسْتعََاذكََ مِنْهُ ˘لَّمَ. وَأعَوُذُ بكَِ مَنْ شَ دُنَا مُحَمَّ

د صَلَّي الُل عَ لَيهِْ وَسَلَّمَ. الَلَّهُمَّ إنِِ ˘نَبيِ كَ سَيِ  رِبنُيِ إِلَيْهَا مِنْ ˘ي أسَْألَكَُ الْجَ نَّةَ وَنَعِيمَهَا وَمَا يقَُ ˘دُنَا مُحَ مَّ

ل„لِأوْ عَمَ „ل أوِْ فعِْ „بنُيِ إِلَيْهَا مِنْ قوَْ רِ˘مِنَ النَّارِ وَمَا يقَُ  ل وَأعَوُذُ بكَِ „ل أوَْ عَمَ „ل أوَْ فعِْ „قوَْ   

Произношение: "Аллахумма азилни тахта зилли аршика йавма лаа зилла 

илла зиллак, ва лаа бааки илла важхук, васкини мин хавди набийика 

сайидина Мухаммадин солла Аллаху аляйхи ва саллам ширбатан ханиатан, 

мариатан, ла-азма-у баъдаха абадан. Аллахумма инни ас-алука мин хайри ма 

са-алака минху набийука сайидина Мухаммадин солла Аллаху аляйхи ва 

саллам. Аллахумма инни ас-алукаль-жанната ва наъимаха ва ма йукаррибуни 

иляйха мин кавлин ав фиълин ав амалин ва аузу бика мина-аннар ва ма 

йукаррибуни иляйха мин кавлин ав фиълин ав амалин". 

Значение: "О Аллах, помести меня под сень Твоего Трона в тот день, когда 

не будет другой тени, кроме Твоей, и когда не останется ничего, кроме 

Твоего Лика. Напои меня из источника Твоего Пророка Мухаммада 
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(саллаллаху алейхи ва саллам) напитком, после которого я никогда не буду 

испытывать жажды. О Аллах, я прошу у Тебя того, что просил у Тебя Твой 

Пророк Мухаммад (саллаллаху алейхи ва саллам). Я ищу защиты у Тебя от 

того, от чего искал защиты Твой Пророк Мухаммад (саллаллаху алейхи ва 

саллам). О Аллах, я прошу у Тебя Рая и его благ, а также того, что приблизит 

меня к нему из слов, дел и поступков. Я ищу защиты у Тебя от Огня и того, 

что приблизит меня к нему из слов, дел и поступков". 

Дуа между Рукн аль-Ямани и Черным камнем: 

النَّارِ  رَبَّنَا آتنِاَ فيِ ال دنْياَ حَ سَنةًَ وَفيِ الْخِ ةِرَ حَ سَنةًَ وَقِنَا عَذاَبَ   

Произношение: "Раббана атина фид-дунйа хасанатан ва филь-ахирати 

хасанатан ва кинаа азабан-нар!" 

Значение: "Господь наш, даруй нам добро в этом мире и добро в Последней 

жизни и защити нас от мучений в Огне!" 

Приветствие Черного камня: 

"Бисмиллах, Аллаху Акбар, ва лиллахиль хамд!" 

Дуа в шестом круге тавафа: 

ثِيْرَةً فيِمَا بيَْنيِ وَبَيْنكََ ، وَحُ قوُقاً كَثِيرَةً فِيمَا بَيْنيِ وَبَينَ خَ لْقِكَ . الَلَّهُمَّ مَا كَانَ لكََ الَلَّهُمَّ إنَِّ لكََ عَليَّ حُ قوُقاً كَ 

ي، وَأغَْ نِنيِ بحَِلَلِكَ عَنْ حَ رَامِكَ وَبِطَاعَتِكَ ˘مِنْهَا فَاغْ فرِْهُ لِي وِمَا كَانَ لِخَ لْقِكَ فتَحَْ مِلْهُ عَنِ   
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نْ سِوَاكَ . ياَ وَاسِعَ الْمَغْفِرَةِ. الَلَّ عَنْ مَعْصِ  هُمَ إنَِّ بيَْتكََ عَظِيْ م وَوَجْ هكَُ كَرِي ميَتكَِ ، وَبِفَضْلِكَ عَمَّ  

ي˘وَأنَْتَ ياَ الُل عَفْوُكَ حَ لِي م گري م عَظِيمُ، تحُِ ب الْعَفْوَ فاَعْفُ عَنِ  . 

Произношение: "Аллахумма инна лака аляййа хукукан касиротан фиима 

байни ва байнака, ва хукуукан касиротан фиима байни ва байна холкика. 

Аллахумма ма каана лака минха фагфирху ли ва ма кана ли холкика 

фатахмилху анни, ва агнини бихалалика ан хароомика ва битоъатика ан 

маъсийатика ва бифадлика амман сиваак". 

Значение: "О Аллах, у меня перед Тобой много обязанностей, и у меня перед 

Твоими творениями много обязанностей. О Аллах, прости мне то, что 

касается Тебя, и облегчи мне то, что касается Твоих творений. О Аллах, 

сделай меня богатым за счет Твоего дозволенного, а не запретного, и сделай 

меня покорным Тебе, а не ослушником. О Аллах, сделай меня независимым 

от других благодаря Твоей милости. О Аллах, Твой Дом велик, и Твой Лик 

велик. Ты, о Аллах, — Прощающий, Щедрый, Великий. Ты любишь 

прощение, так прости же меня!" 

Дуа между Рукн аль-Ямани и Черным камнем: 

النَّارِ  رَبَّنَا آتنِاَ فيِ ال دنْياَ حَ سَنةًَ وَفيِ الْخِ ةِرَ حَ سَنةًَ وَقِنَا عَذاَبَ   

Произношение: "Раббана атина фид-дунйа хасанатан ва филь-ахирати 

хасанатан ва кинаа азабан-нар!" 
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Значение: "Господь наш, даруй нам добро в этом мире и добро в Последней 

жизни и защити нас от мучений в Огне!" 

Приветствие Черного камня: 

"Бисмиллах, Аллаху Акбар, ва лиллахиль хамд!" 

Дуа в седьмом круге тавафа: 

ً ˘الَلَّهُمَّ إنِِ  باً، ˘صَادِقاً، وَرِزْقاً وَاسِعاً، وَقَلْباً خَ اشِعاً، وَلِسَاناً ذاَكِراً، وَحَ للًًَ طَيِ  ي أسََألَكَُ إِيْمَاناً كَامِلً، وَيَقِينا

 وَتوَْبةًَ نَصُوحاً، وَتوَْبةًَ قَبْلَ الْمَوْتِ، وَرَاحَةً عِنْدَ الْمَوْتِ، وَمَغْفِرَةً وَرَحْ مَةً بَعْدَ الْمَوْتِ،

زَ باِلْجَ نَّةِ، وَالنَّجَاةَ مِنَ النَّارِ، برَِحْ مَتكَِ يَا عَ زِيزُ ياَ غَ فَّارُ، رَبِ زِدْنيِ عِلْماً وَألَْحِ وَالْعَفْوَ عِنْدَ الْحِ سَابِ، وَالْفوَْ 

الِحِينَ   .قْنيِ بِالصَّ

Произношение: "Аллахумма инни ас-алука ийманан камилан, ва йакиинан 

соодикан, ва ризкон васиъан, ва колбан хашиъан, ва лисанан закирон, ва 

халаалан тойибан, ва тавбатан насуухан, ва тавбата кобла ал-мавт. Ва 

роохатан инда ал-мавт, ва магфиратан, ва рохматан баъда аль-мавт. Ва ал-

афва инда аль-хисаб, валь фавза билжаннати, ваннажата мина-аннар, 

бирохматика йа азизу йа гаффар, робби зидни илман, ва алхикни 

биссоолихин". 

Значение: "О Аллах, я прошу у Тебя совершенной веры, искренней 

убежденности, обильного удела, смиренного сердца, поминающего языка, 
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дозволенного и чистого пропитания, искреннего покаяния, покаяния перед 

смертью, облегчения в момент смерти, прощения и милости после смерти, 

прощения в Судный день, достижения Рая и спасения от Огня по Твоей 

милости. О Могущественный, Прощающий, Господь, увеличь мои знания и 

присоедини меня к праведникам!" 

Дуа между Рукн аль-Ямани и Черным камнем: 

النَّارِ  رَبَّنَا آتنِاَ فيِ ال دنْياَ حَ سَنةًَ وَفيِ الْخِ ةِرَ حَ سَنةًَ وَقِنَا عَذاَبَ   

Произношение: "Раббана атина фид-дунйа хасанатан ва филь-ахирати 

хасанатан ва кинаа азабан-нар!" 

Значение: "Господь наш, даруй нам добро в этом мире и добро в Последней 

жизни и защити нас от мучений в Огне!" 

Приветствие Черного камня: 

"Бисмиллах, Аллаху Акбар, ва лиллахиль хамд!" 

После завершения седьмого круга тавафа паломник завершает таваф. Затем 

он совершает 2 ракаата намаза тавафа. В первом ракаате читают суру 

"Кафируун", а во втором — суру "Ихлас". После намаза тавафа паломник 

отправляется к источнику Замзам, чтобы напиться воды. При питье воды, 

обратившись в сторону Киблы, произносят следующее дуа: 
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للَّهُمَّ إنِِ  كَ ˘م وَاسْقِنيِ مِنْ حَ وْضِ نَبِيِ „ء وَسَقَ „ل دَاِ˘ عًا وَرِزْقاً وَاسِعًا وَشِفَاءً مِنْ كُ ي أسََألَكَُ عِلْمًا نَافِ ˘َِ  

˘ كْرَمِيْنَ د صَلَّى الُل عَ ليَْهِ وَسَلَّمَ بِلطُْفِكَ وَكَرَمِكَ يَا أكَْ „سَيِدِنَا مُحَ مَّ  َِ رَمَ الْ . 

Произношение: "Аллахумма инни ас-алука илман нафиъан, ва ризкон 

васиъан, ва шифа-ан мин кулли даа-ин ва сакамин васкини мин хавдука 

сайидина Мухаммадин солла Аллаху ва саллам, билутфика ва кароомика йа 

акрома аль-акромин". 

Значение: "О Аллах, я прошу у Тебя полезного знания, обильного удела и 

исцеления от всех болезней и недугов. О Аллах, напои меня из источника 

Твоего Пророка Мухаммада (саллаллаху алейхи ва саллам) по Твоей милости 

и щедрости. О Самый Щедрый из щедрых!" 

Дуа во время са'и 

При подходе к холму Сафа: 

فَا وَالْمَرْوَةَ مِنْ شَعَائرِِ الِل فمََنْ حَجَّ الْبَيْتَ أوَِ اعْ تمََرَ فلََ جُ نَاحَ عَ لَيهِْ أنَْ أبَْدَأُ بمَِا بدََأَ الُل وَرَسوُلهُُ: إنَِّ ال صَّ

عَ خَ يْرًا فَإِنَّ الَل شَاكِ ر عَ لِيْ م فَ بهِِمَا وَمَنْ تطََوَّ  يطََّوَّ

Произношение: "Абда-у бима бада-а Аллаху ва расуулуху: Инна Ассофа ва 

аль-марвата мин шаа-ири Аллаху фаман хажжа ав иътамаро фалаа жунааха 

алайхи ан йатаваффа бихима ва ман татаваъа хойрон фа-инна Аллаха 

шакирун алиим". 
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Значение: "Я начинаю с того, с чего начали Аллах и Его Посланник: 

"Воистину, Сафа и Марва — из обрядовых знамений Аллаха. Кто совершает 

Хадж к Дому или Умру, тот не совершит греха, если пройдет между ними. А 

кто добровольно совершает благое, то ведь Аллах — Благодарный, 

Знающий". 

Дуа в первом круге са'и: 

ل ِ كَثِيراً وَ سُبْحَانَ اِلل الْعظَِيمِ وَبحَِ مْدِهِ الْكَ رِيْمِ بكُْرَةً الُل أکَْبرُ، الُل أکَْبرُ ، الُل أکَْبرُ، الُل أکَْبرُ كَ  َِ بِيرا وَالْحَ مْدُ لِ 

حْهُ لَيْلً طَوِيلً، لََ إلَهَ إلََِّ الُل وَحْ دَهُ أنَْجَزَ وَعْ دَهُ ˘وَأصَِيْلً، وَمِنَ اللَّيْلِ فَاسْجُدْ لهَُ وَسَبِ   

حْ زَابَ وَحْ دَهُ، لََ شَيْئَ قَبْلهَُ وَلََ بَعْ وَنَصَرَ عَبْدَهُ، وَهَزَمَ الْ  دَهُ، يحُْ ييِ وَيمُِيتُ وُهوَُ حَ ي دَائمِاً لََ َِ  

 يمَُوتُ، وَلََ يَفوُتُ أبَدَاً، بِيَدِهِ الْخَ يْرُ وَإلَِيْهِ الْمَصِيرِ 

Произношение: "Аллаху акбар, Аллаху акбар, Аллаху акбар, Аллаху акбар 

кабиран, валь-хамду лиллахи касиран, ва субханаллахиль-азими ва 

бихамдихиль-карим, букратан ва асылян, ва миналь-ляйли фасьдуд лаху ва 

саббихьу ляйлян тавилян, лаа илааха иллаллаху вахдаху, анжаза ваъдаху, ва 

насара абдаху, ва хазамаль-ахзаба вахдаху, лаа шайа кабляху ва лаа баъдаху, 

йухьйи ва йумиту ва хува хаййун лаа йамуту, ва лаа йафуту абадан, 

биядихиль-хойру ва иляйхиль-масыир". 

Значение: "Аллах Велик, Аллах Велик, Аллах Велик, Аллах Велик, и вся 

хвала Аллаху, и Он превыше всех недостатков, и хвала Ему, Щедрому, утром 
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и вечером. И ночью поклоняйся Ему и восхваляй Его долгой ночью. Нет 

божества, кроме Аллаха, Единого, Он выполнил Свое обещание, помог 

Своему рабу и одолел врагов в одиночку. Нет ничего до Него и ничего после 

Него. Он оживляет и умерщвляет, и Он — Вечно Живой, Который не 

умирает и не исчезает. В Его руке — благо, и к Нему — возвращение". 

Дуа между зелеными столбами: 

 ِِ ا تعَلََّمَ، إِ ˘رَ مْ وَتجََ اوَزْ عَمَّ عَ ب اغْ فرِْ وَارْحَ مْ ، وَاعْفُ وَتكََ رَّ َِ كْرَمُ  نَّكَ تعَْلَمُ مَا لََ أعَْ لمَُ إِنَّكَ أنَْتَ الْ َِ ز الْ . 

Произношение: "Рабби игфир вархам, ваъфу ва такаррам, ва тажаваз амма 

таълам, иннака анталь-азизуль-акрам". 

Значение: "Господь мой, прости и помилуй, прости и будь щедр, и пройди 

мимо того, что Ты знаешь. Ты знаешь то, чего я не знаю. Ты — 

Могущественный, Щедрый". 

При подходе к холму Марва: 

فاَ وَالْمَرْوَةَ مَنْ شَعَائرِِ اِلل فمََنْ حَجَّ البَيْتَ أوَِ اعْ تمََرَ فلََ جُ نَاحَ عَ لَيْهِ أنَْ يطََّوَّ  عَ خَ ˘إنَِّ الصَّ ف بهِِمَا وَمَنْ تطََوَّ

 يْراً فَإِنَّ الَل شَاكِ ر عَ لِي م

Произношение: "Инна ас-софа валь-марвата мин шаа-ириллахи фаман 

хажжа аль-байта ав иътамаро фалаа жунааха алайхи ан йатавафа бихима ва 

ман татавафа хойрон фа-инна Аллаха шакирун алиим". 
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Значение: "Воистину, Сафа и Марва — из обрядовых знамений Аллаха. Кто 

совершает Хадж к Дому или Умру, тот не совершит греха, если пройдет 

между ними. А кто добровольно совершает благое, то ведь Аллах — 

Благодарный, Знающий". 

Дуа во втором круге са'и: 

ل ِ الْحَ مْدُ لََ إِلهََ إلََِّ الُل الْ  َِ مِدُ لَمْ يتََّخِذْ صَاحِ بةًَ وَلََ وَلَداً، وَلَمْ الُل أکَْبرُ، الُل أکَْبرُ ، الُل أکَْبرُ وَلِ  وَاحِدُ الْفرَْدُ الصَّ

لهُمَّ إِنَّكَ قلُْتَ ˘ل وَكِبْرُهُ تكَْبِيراً، الَ˘ذ ِ˘يِكنُْ لهَُ شَرِيْ ك فيِ الْمُلْكِ وَلَمْ يَكنُْ لهَُ وَلِ ي مِن الِ   

لِ أدُْعوُنيِ أسَْتجَِبْ لَكُمْ  عَادَ فرِْلَنَا كَمَا أمََرْتنَاَ إِنَّكَ لََ تخُْ لِفُ الْمِيْ  دَعَوْنَاكَ رَبَّناَ فَاغْ فيِ كِتاَبكَِ الْمُنزََّ . 

يْمَانِ أنَْ آمِنوُا برَِبِ  ِِ ئاَتِنَا ˘فرِْ عَنَّا سَيِ ˘كُمْ فَآمَنَّا رَبَّناَ اغْ فرِْ لَناَ ذنُوُبَناَ وَكَ ˘رَبَنَا إنَِّنَا سَمِعْنَا مُناَدَياً ينَُادِي لِلْ

بْرَارِ. رَبَّناَ وَ آتنِاَ مَا وَعَ دْتَّنَا عَلىَ رُسُلِكَ وَلََ تخُْ زِنَا يوَْمَ الْقِيَامَةِ إِنَّكَ لََ وَتَ  َِ  تخُْ لِفُ الْمِيْعَادِ. رَبَّناَ عَ وَفَّنَا مَعَ الْ

لْنَا وَإلَِيْكَ أنَبَْنَا وَإلَِيْكَ الْمَصِيرُ، رَبَّناَ اغْ فرِْلنََا وَ لِ  ِِ لَيْكَ توََكَّ ذيْنَ ˘ِِ خْ وَانِنَا الْ  

ِِ يْمَانِ وَلََ تجَْ عَلْ فيِ قلُوُبِنَا غِ  حِ يْ م،لِلَّذِيْنَ آمِنُ ˘لً ˘سَبَقوُنَا بِالْ وا رَبَّنَا إِنَّكَ رَؤُو ف رَّ  

Произношение: "Аллаху акбар, Аллаху акбар, Аллаху акбар, ва лиллахиль-

хамду, лаа илааха иллаллахуль-вахидуль-фарду ссамаду, лам яттахиз 

сахибатан ва лаа валадан, ва лям йакун лаху шарикун филь-мульки ва лям 

йакун лаху валийюн мин аз-зулли ва кибруху такбиран. Аллахумма иннака 

культа: "Удуъуни астаджиб лякум". Даъаунака роббана фагфирляна кама 

амартана, иннака лаа тухлифуль-миъаад. Раббана иннана самиъна мунадиян 

йунади лиль-иймани ан амину бираббикум фааманна. Раббанагфирляна 
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зунубана ва кафир анна саййиаатина ва таваффана мааль-абраар. Раббана ва 

атина маа ваъадтана аля русулика ва лаа тухзина йаумаль-кийамати иннака 

лаа тухлифуль-миъаад. Раббана аляйка таваккальна ва иляйка анабна ва 

иляйкаль-масыир. Раббанагфирляна ва ли ихвааниналь-лязина сабакуна биль-

иймани ва лаа таджъаль фи кулюбина гыйлян лиль-лязина аману. Раббана 

иннака раууфун рахиим". 

Значение: "Аллах Велик, Аллах Велик, Аллах Велик, и вся хвала Аллаху. 

Нет божества, кроме Аллаха, Единого, Самодостаточного, Который не взял 

Себе ни спутника, ни сына, и у Которого нет сотоварища в царстве, и нет у 

Него защитника от унижения. Его величие велико. О Аллах, Ты сказал: 

"Зовите Меня, и Я отвечу вам". Мы взываем к Тебе, Господь наш, прости нас, 

как Ты велел, ведь Ты не нарушаешь обещания. Господь наш, мы услышали 

призывающего, который призывает к вере: "Уверуйте в вашего Господа", и 

мы уверовали. Господь наш, прости нам наши грехи и сотри наши дурные 

деяния и упокой нас вместе с благочестивыми. Господь наш, даруй нам то, 

что Ты обещал нам через Своих посланников, и не позорь нас в День 

Воскресения, ведь Ты не нарушаешь обещания. Господь наш, на Тебя мы 

уповаем, к Тебе мы обращаемся, и к Тебе — возвращение. Господь наш, 

прости нам и нашим братьям, которые опередили нас в вере, и не поселяй в 

наших сердцах злобы к тем, кто уверовал. Господь наш, Ты — 

Сострадательный, Милосердный". 
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Дуа между зелеными столбами: 

 ِِ ا تعَلََّمُ، إِ ب ا˘رَ مْ وَتجََ اوَزْ عَمَّ عَ نَّكَ تعَْلَمُ مَا لََ غْ فرِْ وَارْحَ مْ ، وَاعْفُ وَتكََ رَّ َِ كْرَمُ ا تعَْلمَُ إِنَّكَ أنَْتَ الْ َِ لْ  

Произношение: "Рабби игфир вархам, ваъфу ва такаррам, ва тажаваз амма 

таълам, иннака анталь-азизуль-акрам". 

Значение: "Господь мой, прости и помилуй, прости и будь щедр, и пройди 

мимо того, что Ты знаешь. Ты знаешь то, чего я не знаю. Ты — 

Могущественный, Щедрый". 

Дуа в третьем круге са'и: 

ل ِ الْحَمْدُ، الَلَّهُمَّ إنِِ ا َِ لل أکَْبرُ، الُل أکَْبرُ، الُل أکَْبرُ وَلِ  رِ مَا ˘أسَْألَكَُ مِنْ خَ يْرِ مَا تعَْلمَُ وَأعَوُذُ بكَِ مِنْ شَ ي ˘ُِ

سوُلُ اِ˘تعَْلَمُ وَ أسَْتغَْفِرُكَ مِنْ كُ ِ لل ل مَا تعَْلَمُ إِنَّكَ أنَْتَ الْعلََّمُ الْغيُوُب، لََ إِلهََ إلََِّ الُل الْمَلِكُ الْحَ ق الْمُبِيْنْ مُحَمَّ د رَّ

ادِقُ الْوَعْ دَ ا مِيْنُ. الَلَّهُمَّ إنِِ الصَّ َِ سْلَمِ أنَْ ˘لْ ِِ ي أسَْألَكَُ كَمَا هَدَيْتنَيِ لِلْ  

ي حَتَّى توََفَّانيِ وَأنََا مَسْلُ م˘زِعَهُ مِنِ ˘تنَُ  . 

Произношение: "Аллаху акбар, Аллаху акбар, Аллаху акбар, ва лиллахиль-

хамду. Аллахумма инни ас-алука мин хойрин ма таъламу, ва аузу бика мин 

шаррин ма таъламу ва астагфирука мин кулли ма таъламу иннака анталь-

алямуль-гуюуб. Лаа илааха иллаллахуль-маликуль-хаккуль-мубину 

расулуллахи ссодикуль-ваъдуль-амиин. Аллахумма инни ас-алука кама 

хадайтани лиль-ислами ан танзиъаху минни хатта таваффани ва ана муслим". 
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Значение: "Аллах Велик, Аллах Велик, Аллах Велик, и вся хвала Аллаху. О 

Аллах, я прошу у Тебя того, что Ты знаешь как благо, и ищу защиты у Тебя 

от того, что Ты знаешь как зло, и прошу у Тебя прощения за всё, что Ты 

знаешь. Ты — Знающий сокровенное. Нет божества, кроме Аллаха, Царя, 

Истинного, Явного. Мухаммад — Посланник Аллаха, Правдивый, Верный. О 

Аллах, я прошу у Тебя, как Ты наставил меня на Ислам, чтобы Ты не лишил 

меня его, пока не упокоит меня мусульманином". 

Дуа между зелеными столбами: 

 ِِ ا تعَلََّمُ، إِ ˘رَ مْ وَتجََ اوَزْ عَمَّ نَّكَ تعَْلَمُ ب اغْ فرِْ وَارْحَ مْ ، وَاعْفُ وَتكََ رَّ  мَ عَ  َِ كْرَمُ  زا لََ تعَْلَمُ إنَِّكَ أنَْتَ الْ َِ الْ . 

Произношение: "Рабби игфир вархам, ваъфу ва такаррам, ва тажаваз амма 

таълам, иннака анталь-азизуль-акрам". 

Значение: "Господь мой, прости и помилуй, прости и будь щедр, и пройди 

мимо того, что Ты знаешь. Ты знаешь то, чего я не знаю. Ты — 

Могущественный, Щедрый". 

Дуа, читаемая в 4-м круге Саи: 

 َِ ي أسَْألَكَُ مِنْ خَ يْرِ مَا˘ل ِ الْحَمْدُ، الَلَّهُمَّ إنِِ الُل أکَْبرُ، الُل أکَْبرُ، الُل أکَْبرُ وَلِ   

ل مَا تعَْلمَُ إِنَّكَ أنَْتَ الْعَلَّمُ ˘رِ مَا تعَْلَمُ وَ أسَْتغَْفِرُكَ مِنْ كُ ِ˘تعَْلَمُ وَأعَوُذُ بكَِ مِنْ شَ   

ادِقُ الْوَعْ دَ الْغيُوُب، لََ إِلهََ إلََِّ الُل الْمَلِكُ الْحَ ق الْمُبِيْنْ مُحَمَّ د رَّ  سوُلُ الِل الصَّ  

مِيْنُ. الَلَّهُمَّ إنِِ  َِ سْلَمِ أنَْ ˘الْ ِِ ي أسَْألَكَُ كَمَا هَدَيْتنَيِ لِلْ  
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ي حَتَّى توََفَّانيِ وَأنََا مَسْلُ م˘زِعَهُ مِنِ ˘تنَُ  . 

Чтение: 

Аллаху акбар, Аллаху акбар, Аллаху акбар, ва лиллахиль-хамд. Аллахумма 

инни ас-алюка мин хайрин ма таъляму, ва аъузу бика мин шаррин ма 

таъляму, ва астагфирука мин кулли ма таъляму, иннака анта аль-Алимуль-

Гуюб. Ля иляха илля Ллаху, аль-Маликуль-Хаккуль-Мубин. Мухаммадун 

расулю Ллахи, с-Саддикуль-Ваъдуль-Амин. Аллахумма инни ас-алюка кама 

хадайтани лиль-ислями ан танзиъаху минни хатта таваффани ва ана муслим. 

Значение: 

Аллах Велик, Аллах Велик, Аллах Велик, и хвала Аллаху! О Аллах, я прошу 

у Тебя всего хорошего, что Ты знаешь, и прибегаю к Тебе от всего плохого, 

что Ты знаешь, и прошу у Тебя прощения за всё, что Ты знаешь. Поистине, 

Ты — Знающий сокровенное. Нет божества, кроме Аллаха, Владыки 

истинного, Ясного. Мухаммад — посланник Аллаха, правдивый и верный. О 

Аллах, я прошу у Тебя, как Ты наставил меня на Ислам, чтобы Ты не лишил 

меня его, пока не заберёшь меня, будучи мусульманином. 

Дуа, читаемая при зелёных огнях: 

 ِِ ا تعَْلمَُ، إِنَّكَ تعَْلَمُ مَا لََ تعَْلمَُ ˘رَ مْ وَتجََ اوَزْ عَمَّ ب اغْ فرِْ وَارْحَ مْ ، وَاعْفُ وَتكََ رَّ  

كْرَمُ  َِ عَ ز الْ َِ  إِنَّكَ أنَْتَ الْ
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Чтение: 

Раббигфир вархам, ваъфу ва такарам, ва таджаваз амма таъляму, иннака 

таъляму ма ля аъляму, иннака анта аль-Азизуль-Карим. 

Значение: 

О Господь мой, прости меня и помилуй, прости и будь великодушен, и 

пройди мимо того, что Ты знаешь. Поистине, Ты знаешь то, чего я не знаю. 

Ты — Могущественный, Щедрый. 

 

Дуа, читаемая в 5-м круге Саи: 

ل ِ الْحَمْدُ، سُبْحَ انكََ مَا شَكَ  َِ رْنَاكَ حَقَّ شُكْرِكَ يَاالُل أکَْبرُ، الُل أکَْبرُ، الُل أکَْبرُ وَلِ   

نْهُ ˘ِِ يْمَانَ وَزِيِ لْ ابْ إِلَيْناَ ˘الل، سُبْحَ انكََ مَا أعَْ لىَ شَأنْكَُ ياَ الل، ، الَلَّهُمَّ حَ بِ   

رِهْ إِلَيْنَا الْكُفْرَ وَالْفسُوُقَ ˘فيِ قلُوُبِنَا، وَكَ   

 ِِ اشِدِيْنَ، رَ سرْلِي˘ب اشْرَحْ لِي صَدْرِي وَيَ ِ˘وَالْعِصْيَانَ. وَاجْ عَلْناَ مِنَ الرَّ  

 أمَْرِي

Чтение: 

Аллаху акбар, Аллаху акбар, Аллаху акбар, ва лиллахиль-хамд. Субханака 

ма шакарнака хакка шукрика, йа Аллах. Субханака ма аъля шаънука, йа 

Аллах. 

Аллахумма хаббиб иляйна аль-имана ва зайинху фи кулюбина, ва каррих 
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иляйна 

аль-куфра валь-фусука валь-исьяна, ваджъальна мин ар-рашидин. Раббишрах 

ли садри ва яссир ли амри. 

Значение: 

Аллах Велик, Аллах Велик, Аллах Велик, и хвала Аллаху! Пречист Ты, мы 

не смогли воздать Тебе должной хвалы, о Аллах. Пречист Ты, как высоко 

Твоё положение, о Аллах. О Аллах, сделай веру любимой для нас и укрась её 

в наших сердцах, и сделай ненавистными для нас неверие, грехи и 

непокорность, и сделай нас из числа идущих прямым путём. Господь мой, 

расширь мою грудь и облегчи мои дела. 

Дуа, читаемая при зелёных огнях: 

 ِِ ا تعَْلمَُ، إِنَّ ˘رَ مْ وَتجََ اوَزْ عَمَّ تعَْلَمُ مَا لََ تعَْلمَُ كَ ب اغْ فرِْ وَارْحَ مْ ، وَاعْفُ وَتكََ رَّ  

كْرَمُ  َِ عَ ز الْ َِ  .إِنَّكَ أنَْتَ الْ

Чтение: 

Раббигфир вархам, ваъфу ва такарам, ва таджаваз амма таъляму, иннака 

таъляму ма ля аъляму, иннака анта аль-Азизуль-Карим. 

Значение: 

О Господь мой, прости меня и помилуй, прости и будь великодушен, и 
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пройди мимо того, что Ты знаешь. Поистине, Ты знаешь то, чего я не знаю. 

Ты — Могущественный, Щедрый. 

 

Дуа, читаемая в 6-м круге Саи: 

 ُ ل ِ الْحَمْدُ، لََ إلِهََ إلََِّ ا َِ لل وَحْ دَهُ صَدَقَ وَعْ الُل أکَْبرُ، الُل أکَْبرُ، الُل أکَْبرُ وَلِ   

حْ زَابَ وَحْ دَهُ، لََ إِلهََ إلََِّ الُل وَ دَ  َِ لََ نَعْبدُُ إلََِّ إيَِّاهُ مُخْ هُ وَنَصَرَ عَبْدَهُ، وَهَزَمَ الْ  

ي˘ديْنَ وَلوَْ كَرِهَ الْكَافرُِونَ. الَلَّهُمَّ إنِِ ˘لِصِينَ لهَُ الِ   

الَّذِي نَقوُلُ وَخَ يْراً كَ  الْحَمْدُ أسََألَكَُ الْهُدَى وَالت قىَ وَالْعفَاَفَ وَالْغِنىَ، الَلَّهُمَّ لكََ   

ا نَقوُلُ   مِمَّ

رِبنُيَ˘النَّارَ وَمَا يقَُ وَ ي أسَْألَكَُ رِضَاكَ وَالْجَ نَّةَ وَأعَوُذُ بكَِ مِنْ سَخَ طِكَ ˘الَلَّهُمَّ إنِِ   

بِفَضْلِكَ اسْتغَْنَيْناَنَا وَ ل، الَلَّهُمَّ بنِوُْرِكَ اهِْتدََيْ „ل أوِْ عَمَ „ل أوَْ فعِْ „إِلَيْهَا مِنْ قوَْ   

لُ فَلَيْسَ قبَْلكََ وَفيِ كَتِفِكَ وَإِنْعَامِكَ وَعِطَائِكَ وَ إحِْ سَانكَِ أصَْبحَْ نَا وَأمَْسَيْنَ  وَّ َِ ا أنَْتَ الْ  

 شَيْئ ، وَأنَْتَ الْخِرُ فَلَيْسَ بَعْدَكَ شَيْئ ، وَأنَْتَ الظَّاهِرُ 

مِنَ الْفَلسَِ وَالْكَسَلِ  اطِنُ فَلَيْسَ دُونكََ شَيئ ، نَعوُذُ بكَِ فَلَيْسَ فوَْقكََ شَيْئ ، وَأنَْتَ الْبَ   

 وَعَ ذاَبِ الْقَبرِْ وَفِتنْةَِ الْغِنىَ وَنسَْألَكَُ الْفوَْزَ بِالْجَ نَّةِ 

Значение: 

Аллах Велик, Аллах Велик, Аллах Велик, и хвала Аллаху! Нет божества, 

кроме Аллаха, Единого, Который выполнил Своё обещание, помог Своему 
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рабу и один разгромил вражеские войска. Нет божества, кроме Аллаха, и мы 

не поклоняемся никому, кроме Него, искренне исповедуя религию, даже если 

это ненавистно неверующим. О Аллах, я прошу у Тебя руководства, 

богобоязненности, целомудрия и богатства. О Аллах, хвала Тебе, как мы 

говорим, и лучше того, что мы говорим. О Аллах, я прошу у Тебя Твоего 

довольства и Рая, и прибегаю к Тебе от Твоего гнева и огня, и от всего, что 

приближает меня к нему из слов, дел или поступков. О Аллах, Твоим светом 

мы нашли путь, и Твоей милостью мы стали богаты. Твоей защитой, Твоими 

благами и Твоей щедростью мы встречаем утро и вечер. Ты — Первый, и нет 

ничего до Тебя. Ты — Последний, и нет ничего после Тебя. Ты — Явный, и 

нет ничего выше Тебя. Ты — Сокровенный, и нет ничего скрытого от Тебя. 

Мы прибегаем к Тебе от банкротства, лени и мучений могилы, а также от 

искушений богатством. Мы просим у Тебя успеха в достижении Рая. 

Дуа, читаемая при зелёных огнях: 

 ِِ ا تعَْلمَُ، إِنَّ ب اغْ فرِْ وَارْحَ مْ ، وَاعْفُ ˘رَ مْ وَتجََ اوَزْ عَمَّ كَ تعَْلَمُ مَا لََ تعَْلمَُ  وَتكََ رَّ  

كْرَمُ  َِ عَ ز الْ َِ  إِنَّكَ أنَْتَ الْ

Чтение: 

Раббигфир вархам, ваъфу ва такарам, ва таджаваз амма таъляму, иннака 

таъляму ма ля аъляму, иннака анта аль-Азизуль-Карим. 
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Значение: 

О Господь мой, прости меня и помилуй, прости и будь великодушен, и 

пройди мимо того, что Ты знаешь. Поистине, Ты знаешь то, чего я не знаю. 

Ты — Могущественный, Щедрый. 

 

Дуа, читаемая в 7-м круге Саи: 

الُل أکَْبرُ، الُل أکَْ   ُ ل ِ  َِ ِِ ˘ حَ بِ  الْحَ مْدُ، ، الَلَّهُمَّ ، الُل أکَْبرُ كَبِيراً وَلِ  بْ إِليََّ الْ  

يَانَ وَاجْ عَلْنيِ مِنَ رِهْ إِليََّ الْكُفْرَ وَالْفسُوُقَ وَالْعِصْ ˘نْهُ فيِ قِلْبيِ، وَكَ ˘يْمَانَ وَزَيِ   

اشِدِينَ، الَلَّهُمَّ اخْ تمِْ بِالْخَ يرَْاتِ أجََ الَناَ وَح قِقْ ˘الرَّ  

حْ وَالِ أعَْ سنْ فِي جَ مِيعِ ˘هلْ لِبلُوُغِ رِضَاكَ سُبلَُنَا وَحَ ِ˘ ِبِفَضْلِكَ آمَالنَاَ وَسَ  َِ   الْ

ی، يَا مَنْتهَِكَلْ مِالَنَا يَا مُنْقِذَ الغَْ رْقىَ ياَ مُنْجِيَ الْهَلْگی، يَا شَاهِدَ كلَُّ نجَْ وَ   

ِِ حْ سَانِ يَا دَائِمَ الْمَعْرُوفِ، ياَ  شَكْوَى، يَا قَدِيْمُ الْ

قَ كُ„ل شَيْ ˘ئ عَ نْهُ وَلََ بدَُّ لِكُ ِ„شَيْ مَنْ غنى بِ  ئ عَ لَيْهِ „لَّ شَيْ ئ مِنْهُ، يَا مَنْ رَزَّ  

رِ ˘عْ طَيْتنََا وَ مِنْ شَ أَ رِ مَا ˘ي عَائِ ذ بكَِ مِنْ شَ ˘ئ إِلَيْهِ، الَلَّهُمَّ إنِِ „وَمَصِيْرَ كلَُّ شَيْ   

  وَالْحِ قْناَلهُمَّ توََفَّناَ مُسْلِمِيْنَ ˘مَا مَنَعْتنَاَ. الَ

[  ِِ الِحِ يْنَ، غَيْرَ خَ زَاياَ وَلََ مُفْتوُنِينَ، رَ ِِ ˘سرْ وَلََ تعَُ ِ˘ب يَ ِ˘بِالصَّ ب أتَمِْمْ ˘سرْ رَ  

 بِالْخَ يرِْ 
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Значение: 

Аллах Велик, Аллах Велик, Аллах Велик, и хвала Аллаху! О Аллах, сделай 

веру любимой для меня и укрась её в моём сердце, и сделай ненавистными 

для меня неверие, грехи и непокорность, и сделай меня из числа идущих 

прямым путём. О Аллах, заверши наши жизни добром, осуществи наши 

надежды по Твоей милости, облегчи нам пути к достижению Твоего 

довольства и сделай наши дела во всех состояниях наилучшими. О Спаситель 

тонущих, о Спаситель погибающих, о Свидетель всех нужд, о Тот, к Кому 

обращаются с жалобами, о Вечный в благодеяниях, о Постоянный в милости, 

о Тот, Кто не нуждается ни в чём, но всё нуждается в Нём, о Тот, Кто даёт 

пропитание всему и к Кому всё возвращается. О Аллах, я прибегаю к Тебе от 

зла того, что Ты дал нам, и от зла того, что Ты удержал от нас. О Аллах, 

забери нас мусульманами и присоедини нас к праведникам, не опозорив и не 

подвергнув искушению. Господь мой, облегчи и не усложняй, Господь мой, 

заверши всё добром. 

Дуа, читаемая при зелёных огнях: 

 ِِ ا تعَْلمَُ، إِنَّ ˘رَ مْ وَتجََ اوَزْ عَمَّ كَ تعَْلَمُ مَا لََ تعَْلمَُ ب اغْ فرِْ وَارْحَ مْ ، وَاعْفُ وَتكََ رَّ  

كْرَمُ  َِ عَ ز الْ َِ  إِنَّكَ أنَْتَ الْ
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Чтение: 

Раббигфир вархам, ваъфу ва такарам, ва таджаваз амма таъляму, иннака 

таъляму ма ля аъляму, иннака анта аль-Азизуль-Карим. 

Значение: 

О Господь мой, прости меня и помилуй, прости и будь великодушен, и 

пройди мимо того, что Ты знаешь. Поистине, Ты знаешь то, чего я не знаю. 

Ты — Могущественный, Щедрый. 

 

После завершения 7-го круга Саи читается следующая дуа: 

  أعنا وَعَ لىَ غَ يْرِكَ لََ رَبَّنَا تقََبَّلْ مِنَّا وَعَ افنِاَ وَاعْفُ عَ نَّا وَعَ لىَ طَاعَتكَِ وَشْكُرُكَ 

 تكَِلْنَا وَعَ لىَ

ِِ سْلَمِ الْ  ِِ يْمَانِ وَالْ ارْحَ مْنَي الَلَّهُمَّ  ض عَ نَا،„كَامِلِ جَ مِيعاً توََفَّناَ وَأنَْتَ رَا الْ  

 بِترَْكِ الْمَعَاصِي أبََداً مَا

نَ النَّظَرِ فِيمَا يرُْضِيكَ أبَْقَيْتنَيِ وَ ارْحَ مْنيِ أنَْ أتَكََلَّفَ مَا لََ يغُْنِينيِ وَارْزُقْنيِ حُ سْ   

احِمِيْ ˘عَ نِ  نَ ي يَا أرَْحَ مُ الرَّ  

Чтение: 

Роббана такоббал минна ва афина ваъфу анна ва аъла тоъатика ва шукрика а-

инна ва аъла гойрика лаа такилна ва аъла 
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аль-иймани валь-ислами аль-камили жамиъан, тавафана ва анта родин 

анна, Аллахумма ирхамни битарки аль-маъаси абадан ма абкойтани 

вархамни ан атакаллафа ма ла йаънини варзукни хусна ан-назори фиима 

йурдика анни йа архама ар-рохимин! 

Значение: 

О Господь наш, прими от нас, прости нас и помилуй нас, и помоги нам в 

повиновении Тебе и в благодарности Тебе, и не оставляй нас на попечение 

других, кроме Тебя. О Аллах, помилуй меня, чтобы я оставил грехи навсегда, 

пока Ты оставляешь меня в живых, и помилуй меня, чтобы я не брался за то, 

что не приносит мне пользы, и даруй мне хороший взгляд на то, что угодно 

Тебе. О Милосерднейший из милосердных! 

Амин. И хвала Аллаху, Господу миров. 

После этого совершается обрезание волос, и обряд Умры завершается. 
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